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Az étrend-kiegészitok

Pharma Nord
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nevében eziiton tisztelettel meghivjuk Ont tudomanyos szimp6ziumunkra!

PROGRAM
14.30 — 15.30 Regisztracio

15.30 — 16.00 A mikrobiomnak, életiink iranyitéjanak is sziiksége van nyomelemekre
Dr. Guseo Andras — Ideggyogyasz, pszichiater, fejfajas specialista, agyérbetegségek specialistaja, az

orvostudomany kandidatusa

16.00 — 16.30 A melatonin szerepe az alvasban és azon tul
Dr. Sandor Edith — Orvosigazgatd, Pharma Nord Kft.

16.30 — 16.50 Kavésziinet

16.50 — 17.10 Az ezerarcu koenzim Q10
Dr. Imre Gabor PhD — Tréner-Koordinator, Pharma Nord Kft.

17.10 — 17.40 Megelozési céla taplalkozastudomanyi ismeretek (étrend-kiegészitokkel egyiitt) —
bizonyos, hazankban jellemz6, étrenddel 6sszefiiggo egészségiigyi kihivasok
Bartha Akos — Elelmiszerbiologus, taplalkozaskutatd, az élelmiszer-tudomanyok doktorjeloltje

17.40 — 18.00 Diszkusszid, a szimpo6zium zarasa

18.00 — Bufévacsora

A szimpéziumot tamogatja a Pharma Nord Kft., a részvétel ingyenes.
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Szaladi Maria részére.
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1139 Budapest, Vaci ut 95.
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